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Depuis le ler Aofit 2007, Adieu AFPS !

Bonjour PSC 1 {Prévention Secours Civiques de niveau 1)
les principaux changements, pour le grand public, sont :
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La Protection : =3
-I'approche dusecouriste est accentuge.

- Différents risques sont abordes (toxdque, clectrique, incendie, fuite de gaz, ...

.-\_.-
gt | e
MM““E E

1 minute et
M sacondas

LD'Alerte:
- Ajout dunumeéro 115 (SAMU sodal) pour les détresses
o ) sociales.
La victime s'etoujfe: - Chaque cyde dusignal d'alerte i la population est

- Le zecouriste doit poser la question : allongé 2 1mn et 41 secondes

«# Bst-ce que tu t'étouffes 7 l E%

La victime saigne abondamment:

- [nsistance sur la protection des mains.
- Suppression des points de compression et du garrot.
- i plaie avec corps étranger et saignement abondant,
contacterle centre 15 et suivre les instructi ons.

Victime inconsciente:
-Victime allongée sur le ventre, la mettre sur le dos, libérer les voies
acriennes, verifier sa respiration et agir en conséquence.

la victime présente des convulsions :
- Ecarter ce qui pourrait la blesser et attendre la fin

des convulsions pour intervenir.

Les Briviures :
- Briilure simple : Refroidir tant que la douleur est présente.

- Briilure grave : Refroidir, contacter le centre 15 et suivre les instructions.
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